Padel

JUEVES
16 DE DICIEMBRE DEL 2010

el Periédico Mediterraneo 59

La defensa de los derechos de
los animales conquista Impala

Este sabado se disputa el | Torneo Solidario de Padel a favor de la Asociacion Protectora de Animales de Castellon

RUBEN LOPEZ MORAN
deportes@epmediterraneo.com
CASTELLON

ste sdbado Impala Spor-

tclub vivird una jornada

muy especial. Un dia

en cierto modo reivin-
dicativo, ya que se disputard el I
Torneo Solidario de Pddel a favor
de la Asociacién Protectora de
Animales de Castellén (ASPAC).
Esto es, se disputard un torneo
de pddel que tendrd como razén
tltima recaudar fondos para una
causa a todas luces justa y necesa-
ria. Aquella que se resume en la
necesidad de fomentar el respeto
por los animales, de protegerlos
del abandono y los malos tratos
y, por ultimo, de luchar contra
el sacrificio indiscriminado. Hay
mds, pero estas son en lineas ge-
nerales las premisas que marcan
el devenir de ASPAC, que lleva
varios anos trabajando sin parar
por el bien de los animales.

Y ante esta situacién, Impala
Sportclub ha querido colaborar
de forma desinteresada con esta
causa, materializando su com-
promiso poniendo a disposicién
de la asociacion sus pistas para la
celebracién del torneo, asi como
cede la recaudacién integra de
las inscripciones. A partir de aqui
la pelota estd sobre sus tejados.
Porque la cita emplaza a todos
aquellos jugadores aficionados
al padel, y que ademds tengan en
estima a los seres vivos que nos
rodean. Por tanto, se averigua
una participacién numerosa y
generosa, porque nos consta que
esta doble condicién la cumplen
muchas personas de bien en la
provincia de Castellén.

SISTEMA DE COMPETICION // El
torneo consistird en un abierto
modalidad americano. Esto es,
un open que comienza y finali-
za el mismo dia, y los partidos
suelen jugarse a un solo set, en-
frentdndose todos contra todos.
Dependiendo de la inscripcion,
las parejas suelen englobarse por
grupos, que van disputando los

»» El padel volvera a ser protagonista en la méaxima expresion este fin de semana en Impala.
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UN TRIMESTRE DE

s

MATRICULA GRATIS

LA ESCUELA DE TENIS IMPALA
NO COBRARA LAS CLASES LOS
PRIMEROS MESES DEL 2011

»CLASES. La Escuela de Tenis
Impala Sportclub anuncia que
no cobrara matricula en el pri-
mer trimestre del afio préximo
2011. Una oportunidad unica de
formar parte de un proyecto en
plena expansién, que ademas
cuenta con un gran futuro.

encuentros buscando el mayor
numero de victorias para con-
cluir en primera posicién.

Una vez finalizado el primer
round robin o liguilla a una sola
vuelta, los mejor clasificados jue-
gan una segunda fase a partido
unico, casi siempre las rondas de

»LIGA SAAB. La entrega de
trofeos de la Liga SAAB Impala
de Padel tendra lugar el domin-
go 19 a partir de las cinco de la
tarde. Desde la organizacion se
quiere destacar la gran contien-
da deportiva que han protago-
nizado los jugadores, asi como
el respeto exquisito por las re-
glas del juego y el rival. Desde
Impala Sportclub enhorabuena
a todos, tanto a los vencedores

como al resto de jugadores.

semifinal y final. Para mds infor-
macién acudir a la recepcién del
club o llamar al teléfono 964 737
383. Una colaboracién necesaria
por el bien de los animales. =
MAS INFORMACGION Y SUGERENCIAS
@ » www.elperiodicomediterraneo.com

» Contestador: 964214322 - Buzon: 25511 CONT

la cita

»TORNEO SOLIDARIO

Fecha: 18 de diciembre.

Modalidad: Americano.

Horario: de 17.00 a 20.00 horas.
Precio inscripcion jugador: 15 euros.
Premios: Material deportivo pareja
campeona y subcampeona.

(La inscripcién se dona integramente a
la ASPAC).
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Procio racrpele: 15 @pers.
INSGRIPGIONES initagss.
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Inseripsiones cetidas en sutelalidai 3 la
Asociacin Prolectora de Aniniales de Castellén (ASPAC)

CICLO INDOOR

Una Super
Master Class,
el domingo

==

El jueves 23 de diciembre se vi-
vird otra jornada al mds puro
estilo Impala Sportclub. Nos
estamos refiriendo a la Super
Master Class Ciclo Indoor que
impartirdn Gonzalo Garcia,
Unai Pena y Diego Bonfill, tres
de los mejores especialistas de
esta modalidad. Dos horas y
cuarto de pedaleo constante al
ritmo de la musica mds acorde
a las cadencias que marquen
cada uno de los instructores.
El espectdculo comenzard a
las 19.00 horas y llegard a su
conclusién a las 21.15 horas,
con lo que la oportunidad de
vivir una experiencia agrada-
ble es una realidad. Y para to-
mar parte los precios también
son asequibles. Los socios pa-
gardn cuatro euros, mientras
los no socios abonardn ocho.
Para todos aquellos que no
sepan de qué va la cosa, aqui
una definicién al uso de Ciclo
Indoor, para que sean cons-
cientes en donde se meten si
finalmente deciden formar
parte de un pelotén de esforza-
dos de la ruta bajo techo. Esta
actividad dirigida consiste en
una sesién orientada a traba-
jar la resistencia aerébica y a
quemar calorias pedaleando
al ritmo de la musica, siguien-
do las consignas de un instruc-
tor y simulando un recorrido
de subidas y 1lanos. Mejora el
sistema cardiorrespiratorio y
fortalece el tren inferior sin
riesgo de lesién para el depor-
tista. Para mds informacién
sobre este evento acudir a la
recepcion del club o llamar al
teléfono 964 737 383. =

| TORNEO IMPALA SOLIDARIO

SABADO 18 DE DICIEMBRE DE 17:00 A 20:00

Informate!

964 73 73 83 | www.impalasportclub.com
Precio inscripcion 15€/pers.
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Inscripciones cedidas en su totalidad a la Asociacidn Protectora de Animales de Castellon (ASPAC).
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